Fondation de la Résidence de soins ¥ =8 West Island Palliative Care
palliatifs de I'Ouest-de-I'lle a Residence Foundation

La compassion, c'est notre priorité! Compassion lives here

22 congres international francophone de soins palliafis

23 congres du Reseau de soins palliatifs du Québec

Monique Séguin
Inf.-auxiliaire

La Residence des soins
palliatifs de I'Ouest-de-I'lle
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©La Résidence de soins palliatifs. Oues-de-I'llg.




Les réves en fin de vie, u
outll daccompagnement

Monique Séguin




ATTENTION

1. Ceci n’est pas un cours 101 sur l'interprétatios de
réves

2. Sensibiliser au fait de I'importance de savoir éeou
le réveur




ECOUTER LE REVE

1. Permet de situer le
réveur dans son ICI
ET MAINTENANT

2. Favorise une
présence

3. Contribue de maniere
accessible a fournir
un moyen
d’accompagner, non
Intrusif.




3 MOTS A RETENIR:
|OP

Recevoir de I I NFORMATION

Percevoir une O UVERTURE

Favoriser le PARTAG E




INFORMATION

Est-ce que vous réve” THENCE

OUVERTURE
Voulez-vous raconter votre ré_ ECOUTE

PARTAGE
Est-ce que je peux raconter

votre réve? -
RESPECT




LE REVE DE MME. JULIETTE

L'autobus jaune

«Est-ce que je vals savoir quand debarquer?...»
«Est-ce gu'il y a quelqu’un qui va pouvoir me leed...»




JACQUES

Tout est noir

«Ca veut dire que j'al peur de mourir?»




LISE

La goélette
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«Mon pere s’en vient me chercher.»




GERALDINE

La Porche




JEANNINE

Un chien a apprivoiser

«Vous et moi, qu’est-ce que I'on peut apprivoiseemble?»




HEATHER

Le pique-nique avec mon pre
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ESSENTIEL
SE RAPPELER QUE:

e Le réve appartient au réveur

e Importance de faire identifier le sentiment final
e Eviter forme d’analyse ou de psychanalyse
e Ne pas banaliser un réve

e Pas de jugement
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LES MEDICAMENTS

Les neédicaments ne
semblent pas affecter la
possibilité de réver en fin
de vie.
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Avoir le privilege de recuelllir la dern




QUESTIONS?




